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救 Saúde e emergências
Frases para a farmácia, o médico e a polícia, e os números para ligar.

Socorro! 救命！
jiùmìng!

Por favor, me ajude 请帮帮我
qǐng bāngbang wǒ

Não estou me sentindo bem 我不舒服
wǒ bù shūfu

Preciso de um médico 我需要看医生
wǒ xūyào kàn yīshēng

Por favor, chame uma ambulância 请叫救护车
qǐng jiào jiùhùchē

Por favor, chame a polícia 请报警
qǐng bàojǐng

Onde fica o hospital mais
próximo?

最近的医院在哪里？

zuìjìn de yīyuàn zài nǎlǐ?

Onde fica a farmácia? 药店在哪里？
yàodiàn zài nǎlǐ?

Estou com dor de cabeça 我头疼
wǒ tóu téng



Estou com dor de estômago 我肚子疼
wǒ dùzi téng

Estou com febre 我发烧了
wǒ fāshāo le

Tenho alergia a penicilina 我对青霉素过敏
wǒ duì qīngméisù guòmǐn

Perdi meu passaporte 我的护照丢了
wǒ de hùzhào diū le

Perdi meu celular 我的手机丢了
wǒ de shǒujī diū le

Preciso entrar em contato com a
minha embaixada

我要联系大使馆

wǒ yào liánxì dàshǐguǎn

Bom saber

Números de emergência na China: 110 polícia, 120 ambulância, 119
bombeiros. Os atendentes podem não falar inglês; peça a alguém por

perto para ligar por você: “请帮帮我 qǐng bāngbang wǒ”.

Hospitais grandes nas cidades grandes têm departamentos
internacionais (国际部 guójìbù) com médicos que falam inglês.

As farmácias (药店 yàodiàn) são sinalizadas com uma cruz verde. Mostre
a frase ou uma foto da embalagem do seu remédio.

Se perder o passaporte, primeiro registre a ocorrência na polícia e depois
entre em contato com sua embaixada ou consulado: o boletim da polícia
é necessário para o novo documento.


